Vandladningsproblem - Forberedelse til

udredning

Til patienter og pargrende ‘ -

Patientinformation

Du er henvist til udredning for dine vandladnings problemer.
For at kunne hjalpe dig bedst muligt forventer vi at du meder forberedt.

Hvis du er kvinde er der vedlagt et vaeske - vandladnings skema, som udfyldes over 3 degn, dog ikke
ngdvendigvis i treek.

Hvis du er mand vedlaegges et vaske- vandladnings, som udfyldes over 3 dggn, dog ikke ngdvendigvis i
traek. Desuden er der vedlagt et symptom scoreskema, som ogsa ber udfyldes.
Vi vil bede dig mgde med en fyldt blaere, da vi vil lave en undersggelse af din vandladning, som hedder

et flow.

Det foregar ved, at du enten lader vandet siddende eller stdende i et apparat, der maler hastigheden og
urin mangden.

Efterfglgende ultralydsscannes din blaere for rest urin.

Hvis det er svaert for dig at holde pa vandet, er du velkommen til at mgde i god tid og forberede dig til
undersggelsen i venteomradet.

Sekretaeren kan henvise dig til et toilet, hvis du er vandladningstraeengende.
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