Aftrapningsplan, 60 mg Prednisolon

Til patienter og pargrende ‘

Kontakt til Reumatologisk Ambulatorium: Hverdage mellem kl. 8-15.
Telefon 63 20 25 06, mail www.ouh.dk/svereuma

GCA PREDNISOLON AFTRAPNINGSSKEMA FOR:
Med gjensymptomer og tyggeclaudicatio

Blodprgver:
Tages 10 dage efter opstart af Prednisolon og derefter hver 4. uge

Kalk og D-vitamin:
Unikalk m. D-vitamin, 2 tabletter dagligt.

HUSK:

Kontakt ambulatoriet eller vagtlaege, hvis du far:
* Hovedpine

* Ondt, nar du tygger

* Synsforstyrrelser

« Smerter, nar du rerer ved din hovedbund

Kontakt ambulatoriet, hvis de symptomer, der var arsag til, at du begyndte med Prednisolon, vender
tilbage.

Laege/sygeplejerske

Reumatologisk Ambulatorium
Svendborg Sygehus
Baagges Allé 15 . 5700 Svendborg
TIf. 63 20 20 00
) Mail via e-Boks pa www.ouh.dk/svereuma
Region Syddanmark Laes mere om afdelingen p8 %v/v%w.ouh.dk/safdm
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Aftrapningsplan, 60 mg Prednisolon

Dosis Dato Opringning/fremmegde

60 mg 4 uger Opringning 2 uger efter behandlingsopstart

50 mg 2 uger

40 mg 2 uger

30 mg 2 uger

20 mg 2 uger Opringning ca. 12 uger efter behandlingsopstart

17,5 mg 2 uger

15 mg 2 uger

12,5 mg 2 uger

10 mg 6 uger Fremmagde ca. 24 uger efter behandlingsopstart.
Indkaldelse sendes.

7,5 mg 9 uger

5mg 9 uger

2,5mg 7T uger

2,5 mg hver 2. dag 3 uger

0

Opringning/fremmade mhp. afslutning.
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